SPORT- UND
(GESUNDHEITSTAG

in GroB-Enzersdorf
Freiherr von Smola-StraBe 2
Sporiplatz Gymnasium

SONNTAG
04. Juni 2023
10 - 16 UHR



PROGRAMM

Tag des Sports

10:00-10:15
10:15-10:30

10:30-11:00
11:00-11:30
11:30 - 12:00
12:00 - 12:30
12:30 - 13:00
13:00 - 13:30

13:30 - 14:00
14:00 - 14:30

14:30 - 15:00

15:00 - 15:30
156:30 - 16:00

Gesundheitstag

BegriBung

Vorstellung der
anwesenden Vereine Teil 1

Yoga

Tanzstudio enzOrama
Yoga

Jiu Jitsu GroR-Enzersdorf
Jiu Jitsu GroR-Enzersdorf

Vorstellung der
anwesenden Vereine Teil 2

Latino Dance/Zumba

Taekwondo Fithess
Kickboxen Marchfeld

Taekwondo Fitness
Kickiboxen Marchfeld

Line Dance Auersthal
Verabschiedung

Unterschiedliche Aussteller*innen aus dem Gesundheits-
bereich informieren Uber ihr Angebot, gesundheitsrelevante
Fragen und PraventionsmalBnahmen.

Die genaue Teilnehmer*innenliste wird bei den lokalen
Arzt*innen, Gesundheitsinstitutionen und Apotheken im

Vorfeld aufgelegt.
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